
 



  



UN INCONTRO CHE TI CAMBIA LA VITA 

Il titolo del libro che abbiamo scelto è “UN INCONTRO CHE TI CAMBIA LA VITA” frase che vuole sintetizzare 

il racconto di ciò che l’autore ha fatto nella vita. 

Abbiamo scelto questo libro poiché il titolo ci ha suscitato interesse, ed effettivamente siamo rimasti molto 

colpiti dal racconto; il signor Tripputi ci ha raccontato vari avvenimenti della sua giovinezza e ci siamo resi 

conto di quanto la sua voglia di andare avanti lo ha portato a confrontarsi con numerose realtà che lo 

hanno fatto crescere e maturare.  

Il passaggio dal liceo all’università lo ha costretto a modificare il suo modo di studiare, e lo ha portato a 

specializzarsi negli argomenti che analizzava. 

L’incontro che effettivamente gli ha cambiato la vita è quello con un suo professore universitario, che 

notando la sua bravura gli propone di lavorare con lui come ricercatore, e gli permette così di appassionarsi 

a qualcosa di nuovo: la ricerca. 

Le circostanze lo portano a specializzarsi nello studio del DNA arrivando persino a trasferirsi in America, 

Paese più all’avanguardia dal punto di vista degli strumenti presenti in laboratorio. 

Ci ha particolarmente colpiti una frase detta dal professore: “quando diventi il punto di riferimento per un 

argomento capisci di star aiutando la scienza a progredire e inizi un percorso nel quale devi impegnarti per 

competere con gente più intelligente di te”. 

Ci riconosciamo in questa storia poiché come l’autore abbiamo voglia di scoprire ciò che ci circonda e 

provare ad estrapolare da questo delle passioni. 

Consiglieremmo questo libro perché le esperienze dell’autore aiutano a capire che con l’impegno e la 

dedizione si può raggiungere qualsiasi obiettivo, dato che l’unico ostacolo sono i nostri pensieri negativi. 

Del protagonista abbiamo particolarmente ammirato la perseveranza e l’umiltà. L’autore ha inoltre rivolto 

un consiglio a noi giovani, ovvero vedere il mondo in maniera più realistica. 

“ciascuno di noi è un’isola piena di esperienze, e scoprire il tesoro che abbiamo dentro ci aiuta non solo a 

relazionarci con gli altri ma anche a comprendere le nostre passioni” .                (Paquale Tripputi) 

 

Gruppo “I De Sica” libro “un incontro che ti cambia la vita” 

 


